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Dr. med. Rupprecht Wick 
Facharzt FMH Kardiologie, Sportmedizin und Allgemeine Innere Medizin 

Zusatzqualifikationen 

Labormedizin (2022) · Diplom Mountain Medicine (2014) · Diplom Expeditionsmedizin (2016) 

 

Beruflicher Werdegang 
 seit 2023 Inhaber Herzpraxis Schwarzbueb, Breitenbach und Laufen 

01/2022 - 02/2023 Oberarzt Kardiologie, Klinik Arlesheim AG 

02/2020 - 12/2021 Oberarzt Kardiologie, Universitätsspital Basel 
Etablierung der Sportkardiologie und der Herzsportgruppen am Universitätsspital Basel 

07/2016 - 01/2020 Weiterbildung Kardiologie, Universitätsspital Basel 

11/2013 - 06/2016 Weiterbildung Allgemeine Innere Medizin, Kantonsspital Bruderholz 
Schwerpunkte: Gastroenterologie, Intensivmedizin, Notfallmedizin 

08/2012 - 07/2013 Weiterbildung Allgemeine Innere Medizin, Kantonsspital Laufen 

08/2011 - 07/2012 Weiterbildung Chirurgie, Kantonsspital Bruderholz 

06/2010 - 07/2011 Weiterbildung Orthopädie und Sportmedizin, Hirslanden Klinik Birshof 

2008 - 2011 Leistungsdiagnostik für Ausdauersportler, Trainingsplanung, Vorträge und Teambetreuung bei 
„langeleistung.de“ 

2007 - 2008 Instruktor Präventives Krafttraining bei Kieser Training 

2003 - 2007 Digitale Bewegungsanalyse, Firma Redle Dettingen/Iller 

 

Mitgliedschaften 
 

SGK 
Schweizerische Gesellschaft für Kardiologie 

SEMS 
Sport & Exercise Medicine Switzerland 

SCPRS 
Sportkardiologie Schweiz (swisscardiosport.ch) 

GAESO 
Gesellschaft der Ärztinnen und Ärzte des Kantons 
Solothurn und Ärzteverein Thierstein 

FMH 
Verbindung der Schweizer Ärztinnen und Ärzte 

BEXMED 
Berg- und Expeditionsmedizin 
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Persönliche Daten 
 Familie verheiratet, ein Sohn, zwei Töchter 

Sprachen Deutsch, Englisch, Französisch 

Dissertation Auswirkungen einer Supplementierung verzweigtkettiger Ketosäuren auf das körperliche 
Training, Universität Ulm, 2014 

Engagement Hosting swisscardiosport.ch 

Freizeit Familie, Klettern, Bergsteigen, Biken, Ausdauersport mit langjähriger Wettkampferfahrung 
 


